
WITAMY na obozie LevelUp! Wiemy, że przygotowujesz się już na swój wyjazd, podobnie 
jak my jesteśmy zajęci przygotowaniami, aby tydzień który spędzisz z nami był fenomenalny. 
Przygotowaliśmy dla Ciebie ten pakiet informacyjny, abyś wiedział/a czego się spodziewać. 
Chcemy odpowiedzieć na wszelkie pytania, jakie możesz mieć odnośnie pobytu na obozie. Jeśli 
po zapoznaniu się z informacjami będziesz miał/a dodatkowe pytania, skontaktuj się z nami pod 
numerem +48 669 752 892. Biuro Word of Life jest otwarte od poniedziałku do piątku, w godzinach 
9:00 – 16:00.

Ważne informacje:
Zespół obozu Winter Camp
Timothy Good – Kierownik obozu
Matthew Good – Zastępca kierownika obozu

Adres
Centrum Młodzieżowe Word of Life
ul. Łanowa 24/26
95-100 Zgierz

Kontakt
Telefon +48 669 752 892
Email wolpolska@gmail.com
Strona int. www.wolpolska.org/obozy

Termin
13-18 lipca 2025

Całkowita cena
Cały obóz kosztuje 1200zł. Cena obejmuje 5 noclegów, 3 posiłki dziennie, naukę języka 
angielskiego z native speakerami, materiały i wiele innych atrakcji. Pierwszy posiłek: kolacja 
w dniu przyjazdu, ostatni: śniadanie w dniu wyjazdu.

JAK SIĘ ZAPISAĆ?
1. Wypełnĳ formularz na stronie www.wolpolska.org/rej-levelupenglish .

2. Wpłać bezzwrotną zaliczkę 100 zł / osoba, która gwarantuje rezerwację miejsca. Prosimy 
dokonać przelew uzupełniając go według poniższego wzoru.
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Nazwa odbiorcy: Word of Life Fellowship/International
Nr rachunku bankowego: 08 1240 3057 1111 0000 3439 0324
Tytuł przelewu: Imię i nazwisko uczestnika oraz słowa “LevelUp”

3. Pobierz, uzupełnĳ i wyślĳ skanem kartę kwalifikacyjną. Oryginał należy dostarczyć przy 
rejestracji. Na każdej stronie prosimy o parafkę, a na końcu we właściwym miejscu o podpis.

Uwaga! Brak dopełnienia wszystkich formalności (dostarczenie oryginału karty kwalifikacyjnej 
oraz całkowitej płatności za obóz) najpóźniej do tygodnia przed obozem jest 
jednoznaczna z utratą rezerwacji miejsc.

4. Wpłać pozostałą kwotę najpóźniej do 01.07.2025r. na nasze konto.

REJESTRACJA
CZAS ZAMELDOWANIA 15:00–18:00  CZAS WYMELDOWANIA 10:00-11:00
UWAGA: Jeśli planujesz przybyć później niż o 18:00 lub jeśli musisz zmienić swoje plany 
przyjazdu (ze względu np. na awarię samochodu), prosimy o kontakt telefoniczny.

STACJA 1
Tutaj spotkacie panią sekretarkę, która odbierze od was oryginał karty kwalifikacyjnej, 
dopilnuje, że wszystkie dokumenty zostały wypełnione, wszystkie płatności uregulowane 
i przekaże informacje o tym, do którego pokoju zostali przypisani uczestnicy. 
Przypominamy, że jeśli po zakończeniu obozu Państwa dziecko będzie wracać samodzielnie 
(a jest niepełnoletnie) lub będzie odebrane przez osoby trzecie, prosimy o wypełnienie 
stosownego oświadczenia. 

Zależy nam na tym, aby uczestnicy integrowali się nie tylko ze swoimi znajomymi, ale mieli też 
okazję poznać nowych ludzi. Dlatego pokoje są przypisywane odgórnie przez biuro WOL. 
Jednakże jeśli uczestnik chce być w pokoju z konkretną osobą może to zaznaczyć w formularzu 
rejestracyjnym.

STACJA 2
Tutaj spotkacie panią pielęgniarkę, która odbierze wasze lekarstwa, i którą można poinformować 
o ewentualnych problemach zdrowotnych.

Po przejściu powyższych etapów rejestracji kadra odprowadzi uczestników do właściwych 
pokojów lub właściwego lidera, który pomoże się urządzić w pokoju, odłożyć walizkę na 
wyznaczone miejsce i oprowadzi po ośrodku.

STACJA 3
Tutaj spotkacie się z native speakerem, który krótko porozmawia z wami i na tej podstawie 
przypisze do odpowiedniej grupy (poziom języka). 
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DOJAZD
Istnieje możliwość transportu ze stacji PKS i PKP w Zgierzu do Centrum Młodzieżowego dla osób, 
które zaznaczą taką potrzebę w formularzu rejestracyjnym oraz poinformują drogą emailową
o godzinie przyjazdu najpóźniej dzień przed rozpoczęciem obozu. 

INFORMACJE DOTYCZĄCE ZDROWIA
Na rejestracji, uczestnicy są zobowiązani oddać wszystkie lekartswa pielęgniarce. Wyjątki od tej 
zasady będzie rozpatrywała pani pielęgniarka na rejestracji. Liderzy i opiekunowie nie mają 
uprawnień do podawania leków uczestnikom. Lekarstwa muszą być w oryginalnych 
opakowaniach z prawidłowymi dawkami i instrukcjami dotyczącymi podania. Prosimy, aby 
lekarstwa każdego uczestnika były w woreczkach z wyraźnym oznaczeniem imienia i nazwiska 
uczestnika.

PROGRAM OBOZU
Naszym celem jest przygotowanie obozu, który będzie ekscytujący dla każdego uczestnika. Choć 
ostateczne szczegóły tego programu mogą ulec zmianie, poniżej znajdziesz ogólny plan obozów 
LevelUp:

Dzień przyjazdu Standardowy dzień Dzień wyjazdu
Rejestracja na obóz Śniadanie Śniadanie 
Spotkanie Cichy Czas Cichy Czas
Dyskusje w pokojach Spotkanie Wyjazd
Cisza nocna Lekcje angiel. LevelUp

Obiad
Sporty
Kolacja
Warsztaty językowe
Spotkanie
Dyskusje w pokojach
Cisza nocna



NAUKA JĘZYKA ANGIELSKIEGO
Doświadczeni native speakerzy ze Stanów Zjednoczonych sprawią, że konwersacja i nauka 
w języku angielskim będzie po prostu przyjemnością. Codzienne, aktywne ćwiczenia językowe 
spowodują, że po tygodniu obozu, uczestnik będzie mógł bez obaw komunikować się z innymi. 
Przyjazna atmosfera, małe grupy i podział na poziomy znajomości języka efektywnie wpłyną na 
naukę uczestnika na obozie LevelUp.

DUCHOWY ASPEKT
LevelUp to obóz, który stawia na rozwój zarówno osobisty, jak i duchowy. Dlatego 
w programie znajdują się nie tylko zajęcia nauki języka angielskiego i zajęcia sportowe, ale też takie 
które skupiają się na duchowym aspekcie. Naszym pragnieniem jest, aby każdy uczestnik miał 
okazję zatrzymać się na chwilę, zastanowić się nad tym, co naprawdę ważne w życiu i co będzie 
miało trwały wpływ na przyszłość.

Podczas porannych i wieczornych spotkań dzielimy się wartościami opartymi na Biblii, omawiamy 
historie i przesłania, które zachęcają do głębszej refleksji nad wiarą, relacjami i sensem życia. 
Uczestnicy otrzymują także zeszyt “Cichy Czas” – praktyczne narzędzie, które pomaga odkryć, jak 
codzienne czytanie Biblii i skupienie mogą wpłynąć na nasze postrzeganie świata 
oraz relację z Bogiem.

PYTANIA
Czy dla uczestników obozu są jakieś dodatkowe opłaty?
W określonych godzinach będzie otwarty sklepik na terenie ośrodka, w którym można kupić 
przekąski, słodycze oraz gadżety Word of Life (skarpetki, czapki, koszulki i zeszyt “Cichy Czas”). 
Poza tym nie ma dodatkowych opłat na obozie.

Jakie są warunki zakwaterowania?
Uczestnicy obozu śpią na łóżkach piętrowych w głównym budynku ośrodka WOL. Budynek 
podzielony jest na część męską i damską. Łazienki znajdują się na korytarzach. W pokojach 
znajdują się szafy i szuflady pod łóżkami, do których obozowicze rozpakowują swoje rzeczy. 
Walizki przechowywane są w wyznaczonym miejscu.

Co z wyżywieniem?
Posiłki podawane są w stylu stołu szwedzkiego, więc uczestnicy mają kilka opcji do wyboru. 
Posiłki (śniadanie, obiad i kolacja) odbywają się o stałych porach.

Czy można wykonać telefon do uczestnika obozu?
Prosimy kontaktować się z uczestnikami w ich czasie wolnym, czyli w godzinach 13:30-14:50 
oraz 18:00-18:50. Aby zapewnić uczestnikom, jak najlepszy czas na obozie, korzystanie 
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z telefonów jest zabronione na zajęciach uwzględnionych w planie. Również na czas ciszy nocnej 
wszyscy uczestnicy odkładają telefony do koszyczka w swoim pokoju. W wyjątkowych 
sytuacjach, w których jest konieczność skontaktowania się z uczestnikiem, poza godzinami 
czasu wolnego, prosimy o wykonanie telefonu do biura WOL: +48 669 752 892 .

Kim są liderzy?
Lider to osoba, która nadzoruje pokój w którym zakwaterowane jest Pańskie dziecko. Do jego/jej 
zadań należy m.in. wyjaśnianie programu obozu, pilnowanie porządku, a przede wszystkim, 
upewnienie się, że każdy uczestnik czuje się dobrze na naszym obozie. Zespół liderów to 
starannie dobrana i przeszkolona grupa młodych ludzi, którą WOL darzy zaufaniem.

ATRAKCJE
Naszych uczestników czeka mnóstwo atrakcji, które zagwarantują świetną zabawę i niezapo-
mniane wspomnienia. W programie znajdziecie: warsztaty w języku angielskim na które będzie 
można się zapisać na początku obozu, zabawy językowe i inne aktywności. Miłośnicy sportu 
będą mogli spróbować swoich sił w baseballu, siatkówce, koszykówce, piłce nożnej, frisbee, 
tenisie stołowym czy piłkarzykach. Poza tym przygotowaliśmy różnorodne gry planszowe oraz 
gry takie, jak “zezol”, czy “knockout”. Dodatkowo, chwile relaksu zapewni basen, a to wszystko 
to tylko część naszych letnich niespodzianek! 
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NIE ZAPOMNĲ SPAKOWAĆ
KOSMETYKI
□ Szczoteczka i pasta do zębów

□ Szczotka do włosów

□ Szampon

□ Żel pod prysznic

□ Ręcznik

□ Ręcznik plażowy

□ Dezodorant

UBRANIA
□ Casualowe ubrania

□ Sportowe ubrania

□ Spodnie (na chłodniejsze dni)

□ Krótkie spodenki (w odpowiedniej długości, tzn. do połowy uda)

□ Koszulki z krótkim rękawem (nieprześwitujące i nieodsłaniające dekolt)

□ Bluza (na chłodniejsze dni)

□ Adidasy do sportów

□ Japonki lub klapki (pod prysznic i na basen)

□ Strój kąpielowy (szorty kąpielowe/strój jednoczęściowy)

□ Piżama

Inne
□ Ewentualnie pieniądze na zakupy w sklepiku

□ Spray na komary

□ Biblię, jeśli masz

□ Zeszyt do notowania

□ Długopis lub ołówek

□ Butelka na wodę

□ Ładowarka do telefonu

NIE ZABIERAJ ZE SOBĄ
□ Nieprzyzwoitych ubrań, odsłaniających dekolt, 

brzuch lub plecy

□ Leginsów lub zbyt obcisłych spodnie

□ Elektroniki (tablet, laptop,  iPadów, czytników e-
booków itp.)

□ Papierosów, e-papierosów, alkoholu i narkotyków

□ Slipy pływackie, bikini

□ Nie zabieraj żadnych cennych przedmiotów ani 
pamiątek rodzinnych itp.


